Zertifikat

Nicole Melning

hat an der Ausbildung zum
EntspannungsCoach

erfolgreich teilgenommen, und ist berechtigt
Gruppen- und Einzelentspannungen
als Kursleiterin durchzufthren.

Inhalte der Ausbildung waren u.A.:
Anleitung Meditationen, Kommunikationstraining,
Symbolik und Symbolibungen, Coachinglibungen,
Tiefenentspannungen durchfihren,
Entspannungsarbeit mit Klangschalen,
Grenzen der Arbeit als Entspannungscoach

Aschaffenburg, den 21. Juli 2007

Ariane Grupler
Dipl. Wellness- und MentalCoach (DGMT)
Klangpraktikerin®
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